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Analisis del primer semestre

El Observatorio para el Desarrollo Economico de Misiones (ODEM)
fue creado con el proposito de generar un espacio académico de
investigacion aplicada, analisis y difusion de datos para la toma de
decisiones en la provincia y la region. Este anclaje se cred en el
ambito de la Universidad Gaston Dachary (UGD) mediante la Reso-
lucion Rectoral N.°27A16. Dicha herramienta fue actualizada
mediante la Resolucion Rectoral N°20A24.

Desde 2024, el ODEM viene desarrollando estudios vinculados a la
dinamica economica local y regional en articulacion con organis-
mos publicos, camaras empresariales y actores sociales, fortale-
ciendo asi su funcion como puente entre la universidad y la comu-
nidad.

Por otra parte, el Observatorio es un dispositivo pedagogico donde
estudiantes y docentes construyen herramientas de registro, reali-
zan trabajo de campo y relevamientos que luego se analizan en el
marco de las catedras. Estas publicaciones periodicas son una via
de comunicacion sobre la labor en las aulas y en los equipos de
trabajo del Departamento de Ciencias Economicas de la UGD.

Los boletines periodicos del ODEM se enfocan en el seguimiento
de distintos sectores —como precios, empleo, produccion y comer-
cio—, de manera de ofrecer una mirada sistematica y comparativa
que contribuya a una mejor comprension de la coyuntura y a la
formulacion de estrategias de desarrollo sostenible.

Primer semestre de 2025

En julio de 2025, el valor promedio de la Canasta Basica Alimenta-
ria (CBA) en la ciudad de Obera (Misiones) se estimo en $137.288 por
adulto equivalente. El estudio, realizado por el Observatorio para el
Desarrollo Econdmico de Misiones (ODEM), muestra un incremento
interanual del 8% y evidencia fuertes diferencias internas: la canas-
ta mas economica cuesta $103.655, mientras que la mas cara alcan-
za los $174.092, una brecha del 68%. Entre noviembre 2024 vy julio
2025 bajaron las frutas y verduras, juntamente con aumentos en la
carne.

Introduccion
El presente estudio, elaborado por el Observatorio para el ODEM

de la UGD, con la participacion de estudiantes de la institucion, y
comercios de la ciudad, tiene como objetivo actualizar el valor men-
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sual de la Canasta Basica Alimentaria (CBA) definida por el INDEC
para la region Noreste del pais, adaptando su calculo a los precios
locales de Obera.

La relevancia de esta actualizacion radica en determinar si las
variaciones de precios registradas a nivel nacional se correspon-
den con los cambios que se producen en el ambito local. En
noviembre de 2024 se realizo la primera medicion de la CBA para
Obera (ODEM, 2024). Este nuevo relevamiento constituye la segunda
medicion, lo que permite comenzar a comparar la evolucion de la
canasta en el tiempo y su relacion con la tendencia nacional.

En Misiones, las mediciones de precios se concentran principal-
mente en la ciudad de Posadas, a traves del Instituto Provincial de
Estadisticas y Censos (IPEC, 2024). Sin embargo, hasta el momento
no existian antecedentes especificos para Obera. Por ello, este
trabajo representa un aporte para obtener datos representativos y
actualizados de la ciudad, sentando bases solidas para un mejor
entendimiento de la dinamica economica local y regional.

La primera estimacion realizada en noviembre de 2024 mostro que
elvalor de la CBA en Obera resultaba muy similar al registrado para
la region NEA. Esta segunda medicion permitira comprobar si la
tendencia se mantiene y validar la consistencia de las mediciones
locales con respecto a los valores observados a nivel regional vy
nacional.

Metodologia

La Canasta Basica Alimentaria (CBA) se define como un conjunto
de alimentos y bebidas disenado para cubrir ciertos requerimien-
tos nutricionales, basado en el patron de consumo alimentario
caracteristico de la poblacion de referencia, segin el INDEC (2016).
Esta poblacion incluye a aquellos hogares cuyos consumos de
alimentos satisfacen adecuadamente las necesidades nutriciona-
les.

La construccion y medicion de la CBA considera tres aspectos fun-
damentales. Primero, se analizan los patrones de consumo de los
hogares, obtenidos a través de diversos estudios, para garantizar
un equilibrio nutricional adecuado. Este equilibrio se mide median-
te la proporcion de proteinas, carbohidratos y grasas, y los requeri-
mientos energéticos se expresan en kilocalorias (kcal), segin la
edad, el sexo y el nivel de actividad fisica de las personas. Segundo,
se tienen en cuenta los habitos y pautas de consumo regionales,
informacion que se obtiene de las Encuestas Nacionales de Gastos
e Ingresos de los Hogares (ENGHo). Por esta razon, en Argentina se
elaboraron canastas especificas para cada una de las seis regiones
del pais: Gran Buenos Aires, Pampeana, Noroeste, Noreste, Cuyo y
Patagonia (INDEC, 2016). Finalmente, el costo de la CBA se determi-
na mediante un relevamiento de precios de los productos que la
componen.
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Para Obera, en noviembre de 2024 se midio la canasta del NEA,

obteniéndose valores muy similares a los nacionales. En esta
actualizacion se siguieron los mismos criterios de definicion de
cantidades por adulto equivalente y la misma composicion de la
canasta presentada anteriormente.

Para esta actualizacion, el relevamiento de precios se realizo entre
los dias 15y 24 de julio de 2025 en 36 comercios seleccionados por
su popularidad y concurrencia, tanto del centro como de los
barrios de la Ciudad, garantizando una amplia representacion de
los productos disponibles. En el caso de grandes supermercados
que cuentan con verdulerias, carnicerias y flambrerias importantes,
esas secciones se consideraron como establecimientos aparte. Con
esta aclaracion, el relevamiento incluyo: 8 supermercados, 9 verdu-
lerias, 7 carnicerias, 6 panaderias y 6 flambrerias.

El trabajo de campo se realizo con los mismos encuestadores, y la
comunicacion con los comercios resulto mas fluida al tratarse del
segundo relevamiento. A diferencia de la primera medicion, el por-
centaje de rechazo de los comercios fue mucho menor.

Los datos recolectados incluyeron precios de productos de carni-
cerias, verdulerias y fiambrerias en sus variedades economica y
superior. En supermercados, se registraron precios bajos, medios'y
superiores para productos equivalentes. Los precios se ajustaron a
valores por unidad (gramos, cc, kg o litros) y se multiplicaron por
las cantidades establecidas en la CBA. Este procesamiento permitio
calcular el costo de la canasta para un adulto equivalente y extra-
polarlo a los hogares tipo definidos anteriormente. En total, se pro-
cesaron 1.076 precios, con un bajo nivel de inconsistencias, lo que
asegura la fiabilidad de los resultados obtenidos. Considerando
que la CBA utilizada incluye 57 productos, se relevaron en promedio
19 precios por producto.

Resultados

El valor promedio de la CBA para un Adulto Equivalente (AE) en la
ciudad de Obera se estimo6 en $137.288. Considerando los productos
mas economicos, correspondientes al promedio del 25% de los pre-
cios mas bajos, el costo desciende a $103.655. En cambio, al optar
por productos de mayor calidad y precio, representados por el pro-
medio del 25% de los valores mas altos, el costo asciende a
$174.092. Esto implica una diferencia del 68% entre la canasta mas
econdmica y la mas costosa (Grafico 1).

En términos comparativos, el valor promedio de la CBA en el Gran
Buenos Aires, segin el INDEC (julio 2025), fue de $166.798, lo que
representa un 17% mas que el valor registrado en este estudio.
Cabe aclarar que las diferencias en los valores se explican tanto
por aspectos metodologicos y variaciones en la composicion de la
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canasta como por diferencias reales en los precios marcas de cada
lugar.

Al igual que el INDEC, este estudio contempla la medicion de la
CBA para diferentes tipos de hogares:

Hogar tipo 1: tres integrantes (una mujer de 35 anos, su hijo de
18 afos y su madre de 61 anos). El costo de la canasta promedio
asciende a $337.728.

Hogar tipo 2: cuatro integrantes (un hombre de 35 afos, una
mujer de 31 anos, un hijo de 6 afos y una hija de 8 anos). El costo
estimado es de $424.219.

Hogar tipo 3: cinco integrantes (un hombre y una mujer de 30
anos, junto con tres hijos de 1,3y 5 anos). El costo total alcanza los
S446.185.

Grafico 1. Valor de la CBA de la ciudad de Obera a julio 2025
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En comparacion con la medicion de noviembre de 2024, se observa
que la canasta promedio registro un aumento del 8%. Este incre-
mento fue inferior al verificado en la CBA del Gran Buenos Aires
(GBA), que presentd una suba del 17%.

Al desagregar el gasto en alimentos y bebidas, se advierte que los
rubros de carnes, pan, cereales, y lacteos concentran el 68% del
gasto total. Este detalle se presenta en la Tabla 1.

Tabla 1. Valor de la CBA Obera por grupos de alimentos y bebidas.
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En el comparativo por rubros se observa que las frutas y verduras,
Cuyos precios son estacionales, registraron caidas de precios, mien-
tras que los rubros de carne, aceites y grasas fueron los que tuvieron
los mayores aumentos.

A nivel nacional se verifico una dinamica similar: la carne picada
mostro un aumento del 42%, en tanto que la papa presento una
caida promedio del 30%. Estos cambios se asemejan a los resultados
observados en esta medicion (ver Tabla 2).

Tabla 2. Comparativo de precios para julio de 2025 entre regiones y
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Fuente: Elaboracion propia en base a INDEC (2025)

Una de las diferencias mas destacadas se observa en el precio de
la carne picada: mientras que el INDEC considera exclusivamente la
variedad comuin, este estudio promedia los valores de la carne
comuny la especial.

También existen variaciones en los productos relevados. Por ejem-
plo, en Obera el aceite se comercializa habitualmente en envases
de 900 cc; si bien las equivalencias arrojan precios similares, las
presentaciones difieren. En el caso de la leche, este estudio tomo
como referencia la version larga vida entera en caja, mientras que
en otras regiones se evalla el sachet. Respecto al pan, se optd por
el tipo minon, en lugar del pan francés comunmente utilizado en
otras zonas.

Conclusiones

El estudio realizado por el Observatorio para el Desarrollo Econo-
mico de Misiones (ODEM) de la Universidad Gaston Dachary (UGD),
con la participacion de estudiantes de la institucion y de comercios
de la Ciudad, permitio actualizar el valor de la Canasta Basica
Alimentaria (CBA) para Obera, Misiones, tomando como referencia
los precios locales y adaptando la metodologia definida por el
INDEC para la region Noreste del pais.

Los resultados indican que el valor promedio de la CBA en Obera es
de $137.288 para un adulto equivalente, lo que representa un costo
mas bajo en comparacion con el Gran Buenos Aires. Sin embargo, se
observa una diferencia del 68% entre la canasta mas economicay la
mas cara, lo que pone de manifiesto las variaciones derivadas de la
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diversidad de marcas y calidades disponibles en el mercado.

El analisis también muestra que los productos de mayor consumo
—carnes, pan y cereales, y lacteos— concentran el 68% del gasto
total en alimentos y bebidas, reflejando el patron de consumo pre-
dominante en la region. A pesar de las diferencias en productos
especificos, como la carne picada o el tipo de pan considerado, el
ajuste en los precios y presentaciones locales ha sido efectivo,
reforzando la precision y representatividad de los datos obtenidos.
Asimismo, la actualizacion del valor de la CBA evidencia un aumen-
to del 8% respecto de la primera medicion realizada en noviembre
de 2024. Esta nueva estimacion aporta informacion valiosa: ademas
de confirmar la similitud de los precios locales con las mediciones
nacionales, se observa que los cambios internos por rubro de la
canasta, registrados a nivel nacional, también se replican en la
ciudad de Obera.
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